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Нормативные основания научно-методической деятельности 

в 2025-2026 учебном году: 

Районного уровня:  

Положение о районной опорной площадке развития образования Московского района  

Санкт-Петербурга, утвержденное администрацией Московского района Санкт-Петербурга  

25 января 2017. 

 

Структура плана научно-методической деятельности районной опорной площадки 

развития образования при образовательных учреждении 

ГБОУ школа №496 Московского района Санкт-Петербурга 

(научно-методическая деятельность реализуется в рамках Программы НМР)  

 

Цель Программы: Создание и координация деятельности сетевой 

коммуникативной площадки профориентационного нетворкинга с целью повышения 

эффективности процесса сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся 6-11 классов. 

1. Задачи реализации Программы: 

 Создание сети образовательных организаций Московского района Санкт-

Петербурга, включенных в работу коммуникативной площадки профориентационного 

нетворкинга. 

 Профориентационное просвещение родителей и обучающихся за счет 

использования активных форм работы в системе работы сети образовательных 

организаций Московского района. 

 Формирование у родителей ответственности за профессиональный выбор ребенка, 

повышение мотивации родителей на диалог со школой. 

 Привлечение социальных партнеров и родителей к сопровождению 

индивидуального маршрута обучающегося, создание необходимых условий для его 

успешной реализации. 

 Формирование у родителей «работодательской» позиции и позиции 

«профессионала». 

 Расширение социального партнерства школы, в том числе за счет родительской 

общественности, для сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся. 

 

2. Этапы реализации программы: 

I. Проектировочно-организационный этап НМД (01.01.2024-31.08.2024) 

II. Диагностический этап (01.09.2024-31.12.2024) 

III. Преобразующий этап (01.01.2025-31.08.2026) 

IV. Аналитико-обобщающий этап (01.09.2026-31.12.2026) 

 

3. Планируемые продукты, планирующиеся в рамках итогов НМР с указанием 

категории потребителей 

 Пакет диагностических материалов (диагностические методики, тесты, анкеты, 

опросы). 
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 Методические рекомендации по организации деятельности сетевой 

коммуникативной площадки профориентационного нетворкинга как средства 

профессионального самоопределения обучающихся 6-11 классов. 

 Сборник сценариев для проведения коммуникативной площадки 

профориентационного нетворкинга. 

 Видео-альманах просветительских онлайн консультаций для детей и родителей по 

вопросам профессионального самоопределения. 

 Пример совместного плана работы в рамках программы воспитания и обновленный 

модуль «Профориентация» программы воспитания. 

5. Руководство деятельностью районной опорной площадки развития образования: 

- руководитель ОУ Козлова Наталия Андреевна, телефон (812) 374 15 74, 

info@school496.ru 

- консультант НМР Зайцева Елена Валериевна, к.п.н., заместитель диретора по научной 

работе, телефон 8 (921) 931 35 71, golovlena@mail.ru 

- координатор площадки Коновалова Алла Евгеньевна, заместитель директора по ВР, 

телефон 8 (921) 339 38 66, allaevg-k@yandex.ru 

 

6. Цель и задачи, реализуемые в НМР на 2025-2026 учебный год 

Цель преобразующего этапа (01.01.2025 - 31.08.2026): соднаие организационно-

педагогических условий для деятельности сетевой коммуникативной площадки 

профориентационного нетворкинга как средства профессионального самоопределения 

обучающихся. 

Задачи этапа: 

 разработка и согласование совместного плана работы в рамках программы 

воспитания, 

 разработка совместных (межшкольных) мероприятий в рамках работы 

коммуникативной площадки профориентационного нетворкинга, 

 разработка сценариев родительских собраний (лекториев для родителей), 

совместных мероприятий для детей и родителей, 

 создание цикла просветительских передач (как выбрать профессию, что 

необходимо учитывать при выборе профессии, алгоритм выбора профессии и т.д.), 

 организация работы сетевой коммуникативной площадки профориентационного 

нетворкинга 

 внедрение полученных результатов в образовательную практику ОО и 

диссеминация опыта. 

 

 

7. Планируемые результаты реализации НМР в 2025-2026 учебном году с учетом 

продуктов НМР 

Основными результатами НМР в 2025-2026 учебном году предполагаются 

 создание реестра социальных партнеров и представителей родительской 

общественности для организации деятельности сетевой коммуникативной площадки 

нетворкинга, распределение их по профессиональным кластерам, 

mailto:info@school496.ru
mailto:golovlena@mail.ru
mailto:allaevg-k@yandex.ru
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 проведение цикла консультаций для детей и родителей (просветительских передач) 

в режиме онлайн, 

 создание эффективных механизмов обратной связи между родителями, 

обучающимися и педагогами, 

 привлечение родителей и социальных партнеров к сопровождению проектной 

деятельности учащихся, 

 реализация проекта, как профессиональной пробы учащихся, 

 организация мероприятий в рамках сетевой коммуникативной площадки 

нетворкинга. 

В качестве продуктов реализации Программы НМР предполагается: 

 Сборник сценариев для проведения коммуникативной площадки 

профориентационного нетворкинга. 

 Видео-альманах просветительских онлайн консультаций для детей и родителей по 

вопросам профессионального самоопределения. 

 Совместный план мероприятий в рамках работы коммуникативной площадки 

нетворкинга с распределением по ОО – участникам сети. 
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Таблица 1  

План работы ГБОУ школа № 496 

районной опорной площадки развития образования 

 
№ 

п\ п 

Содержание работы (мероприятия) Сроки 

выполнения 

Ответственны й 

исполнитель 

Уровень 

мероприятия 

(внутришкольный 

районный, 

городской, 

межрегиональны

й, всероссийский, 

международный) 

1 2 3 4 5 

1. Организационно-нормативная деятельность 

1 Проведение педагогического совета по теме 

Дизайн-сессия «Взгляд в будущее. 

Проектирование направлений развития школы» 

29.08.2025 Козлова Н.А. 

Паздникова Н.М. 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

2 Совещание представителей администрации ОО по 

вопросам реализации НМД 

09.2025 

ежемесячно 

Козлова Н.А. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

3 Проведение педагогического совета по теме: 

«Проектирование воспитательной работы школы. 

Объединение семьи и школы с целью решения 

воспитательных задач» 

Ноябрь 2025 
Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

4 Работа творческих групп по направлениям, 

утверждение плана работы НМД: 

- активные формы взаимодействия с родителями 

- видеосюжеты для школы 

- видеосюжеты по профессиональным областям 

- встречи нетворкинга 

ежемесячно 

Козлова Н.А. 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

Лукашевич М.К. 

внутришкольный 

5 Совещание с группой психологов, разработка плана 

проведения диагностики в 2025-2026 учебном году 

23.09.2025 

ежемесячно 

Зайцева Е.В. 

Емельянова Н.Р. 

Кудрявцева К.В. 

внутришкольный 

6 Совещание с творческой группой «Разработка 

сценариев, проектов и меропритий 

профориентационной направленности по работе с 

родителями» 

Ноябрь 2025 

ежемесячно 

Лукашевич М.К.  

7 Организация деятельности рабочих групп по теме 

НМД 

В теч. года Руководители 

рабочих групп 

внутришкольный 

8 Рабочие совещания координационного совета ОУ В течение 

года 

Члены совета внутришкольный 

9 Составление плана-графика мероприятий для 

реализации НМД 

До 

19.09.2025 

Козлова Н.А. 

Паздникова Н.М. 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

10 Подготовка и участие обучающихся района в 

мероприятиях, входящих в разрабатываемую 

систему профориентационной работы (фестивали, 

конкурсы, профориентационная олимпиада). 

В теч. года Емельянова Н.Р. внутришкольный, 

районный, 

городской 
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11 Подготовка аналитических справок по работе 

опорной площадки развития образования за 2025-

2026 учебный год 

05.2025 Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

Паздникова Н.М. 

внутришкольный, 

районный 

2. Методическая деятельность 
1 Разработка методической темы «Повышение 

образовательных результатов обучающихся через 

диалог семьи и школы» 

В течение 

года 

Паздникова Н.М. 

Председатели МО 

внутришкольный 

2 Обновление программ внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей 

обучающихся и современных образовательных 

ориентиров 

08.2025 Арестова И.С. внутришкольный 

3 Формирование пакета документов, 

регламентирующих проектную деятельность 

учащихся 

09.2025 Зайцева Е.В. 

Паздникова Н.М. 

внутришкольный 

4 Разработка методических рекомендаций по 

проектированию и реализации проектно-

исследовательской деятельности учащихся 

(групповой и индивидуальной). 

Оказание методической помощи педагогическим 

работникам – руководителям проектов. 

09.2025-

04.2026 

Паздникова Н.М. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

5 Консультационная помощь педагогическим 

работникам по выбору социальных партнеров для 

реализации программ внеурочной деятельности, 

программ ДО и проектной деятельности.  

В течение 

года 

Коновалова А.Е. 

Паздникова Н.М. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

6 Ежегодная диагностика участников 

образовательного процесса (педагогов, 

обучающихся, родителей, соц. партнеров) по 

критериям НМД. 

10.2025 Кудрявцева К.В. 

Емельянова Н.Р. 

внутришкольный 

7 Обмен методическим опытом, связанным с темой 

НМД 

В течение 

года 

Паздникова Н.М. районный 

региональный 

8 Проведение конкурса методических разработок 

сценариев, проектов и меропритий 

профориентационной направленности по работе с 

родителями 

02.2026-

04.2026 

Козлова Н.А. 

Паздникова Н.М. 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

внутришкольный 

9 Подготовка методических рекомендаций по 

создании системы профориентационной работы в 

ГБОУ школе №496 Московского района Санкт-

петербурга с 1 по 11 классы. 

04.2026 Зайцева Е.В. 

Емельянова Н.Р. 

Коновалова А.Е. 

внутришкольный 

10 Сбор методических разработок по работе с семьей 

профориентационной направленности 

02.2026 Зайцева Е.В. внутришкольный 

11 Подготовка сборника методических разработок по 

работе с семьей профориентационной 

направленности 

03.2026 Зайцева Е.В. внутришкольный 

3. Образовательная деятельность 

1 Внутришкольное обучение педагогического 

коллектива по теме НМД 

В течение 

года 

Паздникова Н.М. 

Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

внутришкольный 

2 Мастер-класс «Тьюторское сопровождение 

образовательных организаций по реализации 

профессионального обучения: вариативность 

моделей.» 

30.10.2025 Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

Емельянова Н.Р. 

региональный 
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3 Нетворкинг для педагогов «Ярмарка 

педагогических идей – работа с семьей 

профориентационной направленности» 

Март 2026 Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

Емельянова Н.Р. 

Лукашевич М.А. 

региональный 

4 Семинар для педагогов по подготовке методических 

матераилов  

Ноябрь 2025 Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

Емельянова Н.Р. 

Лукашевич М.А. 

внутришкольный 

5 Индивидуальные консультации для педагогов по 

подготовке методических матераилов 

Декабрь 2025 

– январь 2026 
Зайцева Е.В. 

 

внутришкольный 

4. Диссеминация передового педагогического опыта* 

Информация представлена в таблице 2 

5. Информационная деятельность 

1 Обеспечение информационной открытости 

инновационной деятельности: 

- информация на сайте ОУ http://school496.ru 

ежемесячно Птицына Т.А. внутришкольный 

2 Информационное обеспечение мероприятий с 

участием ОУ 

09.2025 – 

06.2026 
Птицына Т.А. внутришкольный 

3 Размещение отчета о научно- методической 

деятельности 

Июнь 2026 Зайцева Е.В. внутришкольный 

4 Издание сборника методических разработок 

учителей 

Июнь 2026 Зайцева Е.В. внутришкольный 

5 Взаимодействие с районным методистом по 

размещению информации о мероприятиях для 

педагогов в Конструкторе 

По мере 

проведения 

мероприятий 

Зайцева Е.В. региональный 

6. Деятельность по организации взаимодействия 

1 Встреча с социальными партнерами, 

представителями родительской общественности для 

оформления договоров и обсуждения плана 

взаимодействия 

в течение 

года 

Коновалова А.Е. районный, 

городской 

2 Отбор потенциальных социальных партнеров для 

организации коммуникативных площадок 

профориентационного нетворкинга и 

сопровождения проектной деятельности учащихся 

в течение 

года 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

Паздникова Н.М. 

районный, 

городской 

3 Подгоотовка нетворкинга 15.10.2025 Как выбрать 

профессию - от диагностики до профпроб, с 

участием представителей профориентационных 

центров, центра трудоустройства, заинтересованных 

родителей и прочих специалистов. 

До 

15.10.2025 

Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

Емельянова Н.Р. 

районный, 

городской 

4 Подготовка нетворкинга 12.2025 – «Культура 

русского языка как условие становления 

успешной личности и профессионала» 

До 12.2025 Коновалова А.Е. 

Зайцева Е.В. 

Лукашевич М.К. 

районный, 

городской 

7. Экспертная деятельность 

1 Подготовка аналитических материалов, справок и 

отчетов к районному Экспертному совету. 

май 2026 Козлова Н.А. 

Зайцева Е.В. 

Коновалова А.Е. 

Паздникова Н.М. 

Внутришкольный 

2 Поиск рецинзентов для сборника методических 

материалов 

Май 2026 Зайцева Е.В. Внутришкольный 
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3 Сертификация практики нетворкинга Июнь 2026 Зайцева Е.В. региональный 

 

 



 

 

Таблица 2 

Информация о мероприятиях по диссеминации опыта 

 

№ 

п\п 
Форма, тема Цель Аннотация 

Образовательные 

продукты 
Сроки Отв. исполнитель 

1 Мастер-класс 

«Тьюторское 

сопровождение 

образовательных 

организаций по реализации 

профессионального 

обучения: вариативность 

моделей.» 

Форма проведения: 

онлайн 

Представление 

различных механизмов 

организации 

профессионального 

обучения на базе школ, 

как самостоятельно, так 

и с привлечением 

социальных партнеров. 

В ходе мастер-класса 

коллегам будет оказано 

тьюторское сопровождение 

по проектированию и 

реализации 

образовательных программ 

профессионального 

обучения, получению 

необходимых документов 

для их реализации. 

Также будет 

продемонстрированы 

возможности реализации 

профессионального 

обучения в сетевой форме 

и привлечения социальных 

партнеров к реализации 

профессионального 

обучения. 

Мастер-класс 

предназначен для 

педагогических и 

административных 

работников, отвечающих за 

вопросы профориентации и 

профессионального 

обучения. 

План-схема 

проетирования и 

реализации 

профссионального 

обучения в ОО. 

Дата: 

30.10.2025 

 

Время: 

15.30 

Зайцева Елена 

Валериевна 

email: 

golovlena@mail.ru 

 

Коновалова Алла 

Евгеньевна 

email: 

allaevg-k@yandex.ru 

 

Емельянова 

Наталия Романовна 

email: 

leronta@mail.ru 

 

mailto:golovlena@mail.ru
mailto:allaevg-k@yandex.ru
mailto:leronta@mail.ru


 

 

2. Нетворкинг для педагогов 

«Ярмарка педагогических 

идей – работа с семьей 

профориентационной 

направленности» 

Форма проведения: очно 

Представление опыта 

работы по организации 

проектов, мероприятий 

для обучающихся и их 

семей 

профориентационной 

направленности. 

Нетворкинг для педагогов 

«Ярмарка педагогических 

идей – работа с семьей 

профориентационной 

направленности» 

предназначен для 

заместителей директоров 

по воспитательной работе, 

классных руководителей и 

педагогических 

работников, ответственных 

за профориентационную 

работу в школе и работу с 

родителями. 

В ходе мероприятия 

участники ознакомятся с 

наработками школы по 

взаимодействию семьи и 

школы с целью 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся, а также 

будут иметь возможность 

поделиться собственным 

опытом. 

 

Сценарий 

коммуникативной 

площадки 

профориентационого 

нетворкинга. 

Дата: 

29.03.2026 

(в рамках 

ПОФ) 

Время: 

11.00 

Зайцева Елена 

Валериевна 

email: 

golovlena@mail.ru 

 

Коновалова Алла 

Евгеньевна 

email: 

allaevg-k@yandex.ru 

Емельянова 

Наталия Романовна 

email: 

leronta@mail.ru 

Лукашевия Мария 

Константиновна 

email: 

momasha@bk.ru 

 

 

  

mailto:golovlena@mail.ru
mailto:allaevg-k@yandex.ru
mailto:leronta@mail.ru
mailto:momasha@bk.ru

