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№ п/п Продукт Автор Эксперт 

Краткая характеристика продукта,  

в том числе предполагаемый путь 

использования продукта в районе 

программы 

1. Программа 

стратегической 

сессии по 

профильному 

предпрофессиональ

ному образованию 

Зайцева 

Е.В., к.п.н. 

Благодарнос

ть ООО 

«Издательск

ого дома 

«Методист» 

Программа стратегической сессии 

состоит из четырех разделов: 

Сессия 1. Нормативно правовое 

регулирование 

предпрофессионального 

образования и профессионального 

обучения. 

Сессия 2. Модели организации 

профессионального обучения. 

Возможности сетевого 

взаимодействия.  

Сессия 3. Проектирование 

профориентационной работы в 

школе как условие готовности к 

профильному образованию и 

профессиональному 

самоопределению. 

Сессия 4. Активные формы 

взаимодействия семьи и школы в 

контексте профессионального 

самоопределения обучающихся. 

Организация деятельности сетевой 

коммуникативной площадки 

профориентационного 

нетворкинга как средства 

профессионального 

самоопределения обучающихся. 

2. Программа 

стажировки 

«Алгоритм 

организации 

профессионального 

обучения в школе: 

вариативность 

моделей» 

Зайцева 

Е.В., к.п.н. 

Благодарнос

ть ООО 

«Издательск

ого дома 

«Методист» 

В программе стажировки 

представлен алгоритм 

организации профессионального 

обучения на базе школы (от 

проектирования программы 

профессионального обучения до 

ее реализации), который был 

разработан и апробирован школой 

с учетом существующей 

нормативно-правовой базы.  

В ходе стажировки слушатели 

учатся применять единые 

квалификационные требования и 

профессиональные стандарты при 



определении планируемых 

результатов и содержания 

программы профессионального 

обучения. 

В ходе стажировки слушатели 

осваивают навык проектирования 

программы профессионального 

обучения в соответствии с 

направлениями 

предпрофессионального 

образования школы. 

технологии 

1. Профориентационн

ая игра «Поле 

возможностей» 

Зайцева 

Е.В., к.п.н. 

 Целью игры «Поле возможностей» 

является формирование и 

закрепление у детей 

представления о 

профориентационном 

инструментарии, который можно 

использовать в процессе 

профессионального 

самоопределения. 

В ходе игры дети: структурируют 

полученные знания о 

профориентационных 

инструментах; осуществят обмен 

мнениями и имеющимся опытом 

Каждый участник формирует 

наглядную, индивидуальную 

стратегию выбора будущей 

профессии. 

2. Игра-тренинг 

«Формула выбора 

профессии» 

Емельянов

а Н.Р. 

 Игра - тренинг рассматривает 

конкретные профессии через 

призму понятий «Хочу» и «Могу», 

делая процесс профессионального 

самоопределения более понятным 

и помогает учащимся разобраться 

в ключевых аспектах формулы 

выбора профессии. 

Главная задача тренинга – помочь 

учащимся понять, какие факторы 

влияют на выбор профессии и 

наглядно продемонстрировать 

разницу между желаниями и 

возможностями. 

В ходе тренинга обучающиеся 

пробуют согласовать собственные 

интересы и способности с 

требованиями, которые 

предъявляются к будущей 

профессии. 



 

методические разработки 

1. Проектирование 

коммуникативной 

площадки 

профориентационн

ого нетворкинга 

при реализации 

модели 

предпрофессиональ

ного образования 

Зайцева 

Е.В., к.п.н., 

Коновалов

а А.Е., 

Лукашевич 

М.К. 

Лауреат 

Конкурса 

методически

х разработок 

на лучшую 

практику 

реализации 

предпрофесс

ионального 

образования 

в номинации 

«Организаци

я и 

проведение 

практико-

ориентирова

нных 

мероприяти

й в 

профильных 

предпрофесс

иональных 

классах». 

 

В методической разработке 

представлен опыт работы школы 

по проектированию 

коммуникативной площадки 

профориентационного 

нетворкинга при реализации 

модели предпрофессионального 

образования. 

В методических рекомендациях 

представлено три направления 

деятельности коммуникативной 

площадки профориентационного 

нетворкинга: 

- введение в профессию, 

профессиональная проба; 

- реализация проекта «Моя первая 

профессия»; 

- проект как профессиональная 

проба: все грани одной 

специальности. 

Представлен алгоритм реализации 

коммуникативных площадок 

профориентационного 

нетворкинга наиболее системного 

и комплексного направления 

«Реализация проекта как 

профессиональной пробы: все 

грани одной специальности». 

2. Методические 

рекомендации. 

Организация 

деятельности 

сетевой 

коммуникативной 

площадки 

профориентационн

ого нетворкинга  

как средства 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 6-11 

классов. 

По общей 

редакцией 

Зайцевой 

Е.В. 

 В методической разработке 

представлен опыт работы школы 

по проектированию 

коммуникативной площадки 

профориентационного 

нетворкинга в качестве 

инструмента сопровождения 

профессионального 

самоопределения обучающихся 6-

11 классов. 

Организация работы площадок 

профориентационного 

нетворкинга позволяет повысить 

эффективность 

профориентационной работы и 

сделать процесс 

профессионального 

самоопределения более 

продуктивным за счет расширения 

социальных контактов, 

становления позитивного 

социального и профессионального 



опыта учащихся, формирования 

надпрофессиональных 

компетенций обучающихся. 

Представленный алгоритм 

действий по организации сетевой 

коммуникативной площадки 

профориентационного 

нетворкинга позволит каждой 

образовательной организации 

создать универсальную, гибкую 

систему работы по 

профессиональному 

самоопределению учащихся. 

3. Алгоритм 

организации 

профессионального 

обучения в школе в 

контексте 

предпрофессиональ

ного образования  

Зайцева 

Е.В., к.п.н. 

Емельянов

а Н.Р., 

Козлова 

А.Е. 

Победитель 

Конкурса 

методически

х разработок 

на лучшую 

практику 

реализации 

предпрофесс

ионального 

образования 

в номинации 

«Инициатив

ные проекты 

организации 

предпрофесс

иональной 

деятельност

и в основной 

школе.» 

В методической разработке 

представлен алгоритм 

организации профессионального 

обучения на базе школы (от 

проектирования программы 

профессионального обучения до 

ее реализации), который был 

разработан и апробирован школой 

с учетом существующей 

нормативно-правовой базы. Даны 

рекомендации о применении 

единых квалификационных 

требований и профессиональных 

стандартов при определении 

планируемых результатов и 

содержания программы 

профессионального обучения. 

В методической разработке также 

представлен перечень локальных 

актов, регламентирующих 

реализацию профессионального 

обучения, которые необходимо 

разработать школе. 

4. Методические 

рекомендации. 

Алгоритм 

организации 

профессионального 

обучения в школе: 

вариативность 

моделей. 

По общей 

редакцией 

Зайцевой 

Е.В., 

Козловой 

Н.А. 

 В методической разработке 

представлен алгоритм 

организации профессионального 

обучения на базе школы (от 

проектирования программы 

профессионального обучения до 

ее реализации), который был 

разработан и апробирован школой 

с учетом существующей 

нормативно-правовой базы. Даны 

рекомендации о применении 

единых квалификационных 

требований и профессиональных 

стандартов при определении 

планируемых результатов и 

содержания программы 



профессионального обучения. 

В методической разработке также 

представлен перечень локальных 

актов, регламентирующих 

реализацию профессионального 

обучения, которые необходимо 

разработать школе. 

Методические рекомендации 

помогут образовательным 

организациям активно включиться 

в проект «Моя первая профессия» 

и оказать помощь обучающимся в 

получении первой профессии как 

начального этапа построения 

профессиональной карьеры. 

 

статьи 

1. Вариативность 

направлений 

коммуникативной 

площадки 

нетворкинга в 

процессе 

сопровождения 

профессионального 

самоопределения 

подростков // 

Тьюторство в 

открытом 

образовательном 

пространстве: 

индивидуализация 

и тьюторство в 

социальных и 

профессиональных 

проектах: 

Материалы XVIII 

Международной 

научно-

практической 

конференции, 

Москва, 29–31 

октября 2025 года. 

– Москва: 

Московский 

городской 

педагогический 

университет, ООО 

"А-Приор", 2026. – 

С. 135-143 

Зайцева 

Е.В. 

 В данной статье раскрываются 

различные направления 

организации деятельности 

коммуникативной площадки 

профориентационного 

нетворкинга с целью повышения 

эффективности процесса 

сопровождения 

профессионального 

самоопределения подростков, 

представлены алгоритмы 

организации нетворкинга, 

особенности планирования и 

проведения. Раскрывается роль 

социальных партнеров в 

организации коммуникативной 

площадки профориентационного 

нетворкинга, в том числе роль 

родителей и семьи, как основных 

социальных партнёров, 

работодателей и профессионалов. 

Ключевые слова: 

коммуникативная площадка, 

нетворкинг, профориентационный 

нетворкинг, профессиональное 

самоопределение, 

профориентация, родительская 

общественность, социальное 

партнерство. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=88875

054&pff=1 



 

сборники, пособия 

1. «Управляй 

будущим. 

Инструменты 

выбора 

профессии.»  

Методическое 

пособие.  

Коллектив 

авторов 

В работе В методическом пособии 

«Управляй будущим. 

Инструменты выбора профессии» 

представлены различные аспекты 

процесса сопровождения 

профессионального 

самооправдания школьников: 

управленческие решения, 

организационно-педагогические 

условия, практический 

инструментарий (игры, сценарии 

мероприятий, коммуникативных 

площадок профориентационного 

нетворкинга, родительских 

собраний и т.д.) 

2. Взаимодействие 

семьи и школы: 

помощь в выборе 

профессии. 

Сборник 

методических 

разработок. 

Коллектив 

авторов 

 Сборник методических разработок 

«Взаимодействие семьи и школы: 

помощь в выборе профессии» 

представляет собой практическое 

пособие, созданное для педагогов, 

психологов и классных 

руководителей, которые 

занимаются организацией 

профориентационной работы. В 

издании обобщён опыт 

эффективного партнёрства между 

образовательным учреждением и 

семьёй, подчёркнута ключевая 

роль родителей как главных 

союзников школы в процессе 

профессионального 

самоопределения подростков. 

В материалах сборника 

представлены готовые сценарии 

совместных мероприятий: 

родительских собраний, 

тренингов, семинаров и деловых 

игр, направленных на повышение 

педагогической компетентности 

родителей. 

Сборник поможет специалистам 

выстроить системную работу, 

основанную на доверии и 

сотрудничестве, чтобы вместе с 

родителями помочь каждому 

обучающемуся сделать 

осознанный и самостоятельный 

выбор своего профессионального 

пути. 

 



3. ОСТАЛАСЬ В 

ПАМЯТИ ВОЙНА. 

Сборник, 

посвященный 80-

летию победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

гг.: сборник 

методических 

разработок уроков 

и мероприятий / 

под общей 

редакцией 

Зайцевой Е.В., 

Козловой Н.А. – 

СПб, 2025 

Коллектив 

авторов 

Рецензент 

Е.Н. 

Барышников

, к.п.н., 

заведующий 

кафедрой 

социально-

педагогичес

кого 

образования 

СПб АППО, 

доцент 

В сборнике «ОСТАЛАСЬ В 

ПАМЯТИ ВОЙНА» представлены 

сценарии и методические 

разработки уроков и мероприятий, 

направленных на сохранение 

исторической памяти, 

патриотическое воспитание 

обучающихся. 

 


