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Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Московская застава» имеет туристско-
краеведческую направленность.  

Программа направлена на выявление индивидуальных особенностей и потенциальных 
способностей учащихся, развитие у них познавательной активности, потребности в 
самореализации. 

Адресат программы. 
Дети от 11 до 17 лет, интересующиеся историей и краеведением. Наличие специальных 

способностей, практической подготовки не требуется. Особых требований к физическому 
здоровью учащихся не предъявляется. 

Актуальность реализации. 
Актуальность программы базируется, в первую очередь, на государственной 

образовательной политике, на важности патриотического воспитания детей и молодёжи.  А также 
важности живого общения, эмоционального благополучия, приобщения к общечеловеческим 
ценностям, что обеспечивает организация краеведческой деятельности детей. 

Новизна программы. 
В ходе реализации программы широко используются игровые технологии, работа в 

группах, что повышает познавательную активность. Каждый ребёнок имеет возможность 
почувствовать свою успешность, реализовать свои творческие способности, пообщаться с городом 
вживую. 

Особенности реализации: 
Программа рассчитана на реализацию в укороченные сроки, содержание программы 

составлено так, чтобы дети были заинтересованы в посещении объединения и вернулись в 
объединение после каникул в основной период обучения. 

Условия набора в коллектив: принимаются все дети.  
Условия формирования групп: разновозрастные в пределах средней возрастной группы.  
Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом 

особенностей реализации краткосрочной программы, не более 15 человек. 
Формы организации занятий: занятия в объединениях проводятся группам. 
Формы проведения занятий. Занятия построены традиционно, также присутствуют 

следующие формы: викторина, игра, экскурсия, конкурс, лекция, подготовка сообщения, 
презентация, подготовка миниэкскурсии и её защита на маршруте. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: фронтальная, групповая, 
коллективная. 

Уровень освоения: общекультурный. 
Объем и срок освоения: дополнительная общеразвивающая программа рассчитана на 12 

часов, 6 дней. 
Цель: создание необходимых условий для формирования представления о важном значении 

Московского района в жизни Санкт-Петербурга, а также осознания сопричастности к его судьбе; 
развитие общей культуры и начальная профессиональная ориентация обучающихся. 

Задачи. 
Обучающие: познакомить учащихся с окружающей городской средой, главными исто-

рическими, культурными, архитектурными памятниками Московского района, раскрыть 
многообразие жизни района, особенности формирования и развития, периоды его существования. 

Развивающие: формировать систему навыков по самостоятельному изучению города, умений 
пользоваться справочниками и другой краеведческой литературой; «читать» карты-схемы и 
ориентироваться по ним; описывать памятники истории и культуры, соотносить их с 
определенными историческими эпохами; писать рефераты, делать сообщения и доклады; учиться 
проводить небольшие экскурсии, выполнять творческие задания. 

Воспитательные: способствовать эмоционально-ценностному восприятию памятников 
истории и культуры района и города, формировать гражданственные, патриотические, 
нравственные чувства, пробудить познавательный интерес к истории и культуре своего района. 

Анна Большакова
проще, 6 занятий. 
Выберите одно: либо любовь к району либо профориентация
любовь к району можно в задачи вынести
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В результате появляется возможность воспитания образованной личности, обладающей культурой 
истинного петербуржца. 

Планируемые результаты:  
В результате освоения программы учащимися предполагается достижение следующих 

результатов:  
Предметные:  

• освоение первоначальных сведений об истории Московского района;  
• владение базовым понятийным аппаратом историко-краеведческого знания; 
• умение ориентироваться по различным видам карт; 
• умение самостоятельно выполнять творческие задания, приобрести минимальные 

экскурсоводческие навыки. 
Метапредметные: 

• способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность: 
учебную, игровую, общественную. 

• владение умениями работать с учебной информацией (анализировать и обобщать 
факты, выделять в тексте главную мысль);  

• умение работать с наглядным материалом; 
• готовность к сотрудничеству, групповой, коллективной работе, освоение основ 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении. 
Личностные: 

• понимание культурного многообразия Санкт-Петербурга и Московского района, 
уважение к культуре;  

• осознание своей идентичности как гражданина страны, горожанина, жителя 
Московского района;  

• освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение 
прав и свобод человека; 
 

Организационно-педагогические условия реализации программы:  
Язык реализации: образовательная деятельность осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации - русском. 
Форма обучения: очная. 
Условия набора и наполняемость групп:  
Возраст детей: программа рассчитана на работу с детьми 11-14 лет. В группу принимаются 

все желающие без специальной подготовки. 
Наполняемость групп: - 15 человек. 
Формы и режим занятий: 2 раза по 2 часа в неделю. 
Материально-техническое обеспечение программы: 

настенная карта Санкт-Петербурга – 1 шт, 
атласы и контурные карты по истории Санкт-Петербурга – 15 шт.,  
печатный иллюстративный материал – в большом количестве, 
раздаточный материал (карточки с заданиями, тесты, кроссворды) – в совокупности на каждого 
учащегося,  
презентации по темам, 
компьютер – 1 шт.. 

Кадровое обеспечение программы: 
ГБОУ школа 496 предъявляет следующие требования к педагогу объединения «Московская 

застава» -  высшее профессиональное образование. Педагог должен обладать профессиональными 
знаниями в области истории и краеведения, знать специфику дополнительного образования. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 
п\п Наименование темы 

Количество часов  

всего теория практика 
Формы 

контроля/аттестац
ии 

1 
Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 
безопасности. 

1 0,5 0,5 Педагогическое 
наблюдение 

2 
Памятники истории 
культуры 18 века в 
Московском районе  

1 0,5 0,5 Сообщения 
учащихся 

3 Московская застава в 19 – 
начале 20 века 2 1 1 Разгадывание 

кроссворда 

4 Московский район в 1920-х 
– 1930-х годах. 2 1 1 Викторина 

5 

Блокада Ленинграда. 
Московский район в годы 
Великой Отечественной 
войны. 

2 1 1 Тест, сообщения 

6 Послевоенный период 
развития района. 1 0,5 0,5 Творческое задание 

7 
Современное состояние 
Московского района. 
Достижения и проблемы. 

1 0 1 Разработка 
экскурсии 

8 Основы экскурсоведения. 2 0,5 1,5 
Проведение 
миниэкскурсии. 
Обсуждение. 

Итого 12 5 7  
 

Анна Большакова
итоговое, без теории
К слову сказать ,в содержании теории нет!
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Рабочая программа к дополнительной 

Общеразвивающей программе 
«Московская застава» 

 
Задачи: 

Обучающие: 
• освоить первоначальные сведения об истории Московского района; 
• освоить базовый понятийный аппарат историко-краеведческого знания; 
• познакомить учащихся с окружающей городской средой, главными историческими, 

культурными, архитектурными памятниками Московского района. 
Развивающие:  

• формировать основные навыки по самостоятельному изучению города; 
• формировать умение пользоваться справочниками и другой краеведческой 

литературой, «читать» карты-схемы и ориентироваться по ним; 
• обучить умению описывать памятники истории и культуры, делать небольшие 

сообщения и доклады. 
Воспитательные:  

• способствовать воспитанию эмоционально-ценностного восприятия памятников 
истории и культуры района и города; 

• формировать гражданственные, патриотические, нравственные чувства, пробудить 
познавательный интерес к истории и культуре своего района. 

 
 

Планируемые результаты:  
В результате освоения программы учащимися предполагается достижение следующих 

результатов:  
В результате освоения программы учащимися предполагается достижение следующих 

результатов:  
Предметные:  

• освоение первоначальных сведений об истории Московского района;  
• владение базовым понятийным аппаратом историко-краеведческого знания; 
• умение ориентироваться по различным видам карт; 
• умение самостоятельно выполнять творческие задания, приобрести минимальные 

экскурсоводческие навыки. 
Метапредметные: 

• способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность: 
учебную, игровую, общественную. 

• владение умениями работать с учебной информацией (анализировать и обобщать 
факты, выделять в тексте главную мысль);  

• умение работать с наглядным материалом; 
• готовность к сотрудничеству, групповой, коллективной работе, освоение основ 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении. 
Личностные: 

• понимание культурного многообразия Санкт-Петербурга и Московского района, 
уважение к культуре;  

• осознание своей идентичности как гражданина страны, горожанина, жителя 
Московского района;  

• освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение 
прав и свобод человека; 
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Содержание дополнительной общеразвивающей программы 
«Московская застава» 

 
Тема 1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. 

          Теория: беседа о Санкт-Петербурге и о Московском районе. Решение организационных 
вопросов. Инструктаж по технике безопасности. 

Практика: работа с картами, контурными картами, справочниками, викторина, сообщение. 
Форма контроля: педагогическое наблюдение. 
 
Тема 2. Памятники истории и культуры 18 века в Московском районе.  
Теория: Московский тракт в ХУШ веке - дорога на Москву и Царское Село. Усадебный 

характер застройки. Верстовые столбы по проекту А. Ринальди. Историко-архитектурный 
ансамбль в Пулково. Среднерогатский дворец: история строительства и использования. Чес-
менский дворец и церковь: история строительства, внутреннее убранство, святыни.  

Практика: работа с картами, иллюстративным материалом, просмотр и обсуждение 
видеоматериалов. 

Форма контроля: сообщения обучающихся. 
 
Тема 3. Московская застава в 19-начале 20 в.в.   
Теория: Московские триумфальные ворота. Оформление Московской заставы. Фонтаны 

вдоль дороги на Царское село. Пулковская обсерватория. Чесменское воинское кладбище. 
Новодевичий Воскресенский женский монастырь, его значение в жизни города.  
        Практика: работа с картами, контурными картами, справочниками, письменными 
источниками, обсуждение сообщений. 
          Форма контроля:  разгадывание кроссворда. 

 
Тема 4. Московский район в 1920–х – 1930-х годах.  
Теория: Образование новых районов города. Первые советские постройки. Стиль 

конструктивизм. Коренная реконструкция в 1930-е годы. Генеральный план развития Ленинграда 
1935 г. Архитектор Н. А. Троцкий. Новый административный центр города на Московской 
площади. Строительство 74 зданий, заложивших основу парадного монументального облика 
Московского проспекта. Новые принципы застройки жилых кварталов. 

Практика:  работа с иллюстративным раздаточным материалом, картой. 
Форма контроля: викторина 
 
Тема 5. Блокада Ленинграда. Московский район в годы Великой Отечественной 

войны.  
Московский район в годы Великой Отечественной войны: оборонительные сооружения, 

предприятия, работавшие на территории района, транспорт, военные захоронения. Памятные 
места района, связанные с событиями Великой Отечественной войны. Московский парк Победы. 
Площадь Победы. Монумент Героическим Защитникам Ленинграда. Пулковские высоты. Парк 
Городов-героев. Топонимы района, связанные с войной и блокадой. 

Практика: работа с иллюстративным раздаточным материалом, работа с картой  
Форма контроля: тестирование по итогам занятия 
 
Тема 6. Послевоенный период развития района.  
Теория: Восстановительные работы после войны. Застройка района индустриальными 

методами по всей его площади. Крупноблочное строительство. Основные предприятия района, 
транспортные объекты.  

Практика: работа с картами, контурными картами, письменными источниками, обсуждение 
материала. 

Форма контроля: творческое задание. 
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Тема 7. Современное состояние Московского района. Достижения и проблемы.  
Теория: Новое строительство. Здание филиала Российской Национальной библиотеки, парки 

района, новые храмы, фонтанный комплекс на Московской площади и другие объекты.  
Практика: современные достижения и проблемы района.  
Форма контроля: разработка экскурсии. 
 
Тема 8. Основы экскурсоведения. Экскурсия. Отличительные особенности. Методическая 

разработка экскурсии.  
Практика: Защита экскурсии на маршруте. 
Форма контроля: обсуждение. 
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Методические и оценочные материалы 
 

№ 
п\п 

Разделы 
программ

ы 

Форма 
проведения 

занятий 

Приемы, методы, технологии 
организации учебно-воспитательного 

процесса 

Дидактический 
материал, 

техническое 
оснащение 

1. 
 

Вводное 
занятие. 
Инструкта
ж по 
технике 
безопаснос
ти. 

Лекция. 
Беседа. 
Игра.  

Беседа, инструктаж 
Рассказ, объяснение, образное сравнение, 
стихи, загадки, игра. 
Методы формирования интереса к 
учению  создание комфортной 
эмоциональной атмосферы, создание 
ситуаций новизны, взаимодействия, 
использование занимательных и 
классических приёмов. 

Инструкция ТБ. 
Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты. 

2. 

Памятники 
истории 
культуры 
18 века в 
Московско
м районе  

Лекция. 
Беседа. 
Показ, 
объяснение. 
Самостоятел
ьная работа. 

Методы формирования интереса к 
учению: познавательные игры, 
поддержка, создание комфортной 
эмоциональной атмосферы, создание 
эмоциональных нравственных ситуаций, 
создание ситуаций новизны, удивления, 
успеха, взаимодействия, использование 
занимательных и классических примеров. 
Метод творческого поиска способствует 
решению  задач: активизация творческой 
деятельности; концентрация визуального 
и слухового внимания обучающихся; 
развитие способностей мыслить, 
рассуждать, творческих способностей, 
стремления к самостоятельности и 
самоутверждению. 

Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Раздаточный 
иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты. 

3. 

Московска
я застава в 
19 – начале 
20 века 

 Лекция. 
Беседа. 
Самостоятел
ьная работа. 
Тестировани
е. 

Метод формирования интереса к 
учению: познавательные игры, 
поддержка, создание комфортной 
эмоциональной атмосферы, создание 
эмоциональных нравственных ситуаций, 
создание ситуаций новизны, удивления, 
успеха, взаимодействия, использование 
занимательных и классических примеров. 
Метод творческого поиска способствует 
решению задач: активизация творческой  
деятельности; концентрация визуального 
и слухового внимания обучающихся; 
развитие способностей мыслить, 
рассуждать. 

Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Раздаточный 
иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты.  

4. Московски  Лекция. Методы формирования интереса к Ноутбук / 
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№ 
п\п 

Разделы 
программ

ы 

Форма 
проведения 

занятий 

Приемы, методы, технологии 
организации учебно-воспитательного 

процесса 

Дидактический 
материал, 

техническое 
оснащение 

й район в 
1920-х – 
1930-х 
годах. 

Беседа. 
Практическа
я работа 
(работа в 
подгруппах). 

учению: познавательные игры, 
поддержка, создание комфортной 
эмоциональной атмосферы, создание 
эмоциональных нравственных ситуаций, 
создание ситуаций новизны, удивления, 
успеха, взаимодействия. 
Метод творческого поиска способствует 
решению задач: активизация творческой 
деятельности; концентрация визуального 
и слухового внимания обучающихся. 

компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Раздаточный 
иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты.  

5. 

Блокада 
Ленинград
а. 
Московски
й район в 
годы 
Великой 
Отечествен
ной войны. 

Лекция. 
Анализ. 
Опрос. 
Самостоятел
ьная работа. 
Тестировани
е. 

Метод проблемного изложения: 
формулирование познавательной задачи, 
сравнение различных точек зрения, 
подходов, побуждение к 
формулированию выводов и обобщений.  
Обсуждение результатов занятия. 
Анкетирование. 

Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Раздаточный 
иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района. 
Видеоматериалы.  

6. 

Послевоен
ный 
период 
развития 
района. 

Лекция. 
Беседа. 
Работа в 
парах. Игра. 

Методы формирования интереса к 
учению: познавательные игры, 
поддержка, создание комфортной 
эмоциональной атмосферы, создание 
эмоциональных нравственных ситуаций, 
создание ситуаций новизны, удивления, 
успеха, взаимодействия. 
 

Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
Раздаточный 
иллюстративный 
материал. Карты 
Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты. 

7. 

Современн
ое 
состояние 
Московско
го района. 

Лекция. 
Беседа. 
Игра. 
Тестировани
е. 

Метод проблемного изложения: 
формулирование познавательной задачи, 
сравнение различных точек зрения, 
подходов, побуждение к 
формулированию выводов и обобщений. 

Ноутбук / 
компьютер. 
Презентация. 
Иллюстративный 
материал. 
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№ 
п\п 

Разделы 
программ

ы 

Форма 
проведения 

занятий 

Приемы, методы, технологии 
организации учебно-воспитательного 

процесса 

Дидактический 
материал, 

техническое 
оснащение 

Достижени
я и 
проблемы. 

Игра. Раздаточный 
иллюстративный 
материал. 
Справочники по 
истории и 
культуре города.  
Карты Санкт-
Петербурга, 
Московского 
района, 
контурные карты.  

8. 
Основы 
экскурсове
дения. 

Защита 
творческого 
проекта. 

Экскурсии. Иллюстративный 
материал. 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Для отслеживания результативности образовательной деятельности проводятся: текущий 
контроль. Формы контроля: 
 -тесты, 
 -контурные карты,  
- подготовка сообщений, 
 -защита творческих работ,  
- подготовка и проведение миниэкскурсий, 
-обсуждение. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ 
 

За основу карты отслеживания образовательных результатов взяты качественные 
показатели тестирования поступивших в объединение.  

Личностные характеристики, коммуникативная культура 
1 Поведенческие характеристики, дисциплинированность, навыки общения; 
2 Развитие качеств гражданина и патриота родного города и района;  

Предметная компетентность – новоприобретённые навыки - 
1 Знания об основных памятниках культуры Московского района. 
2 Знания о многообразии жизни района, о периодах его существования. 
3 Основы экскурсоводческих навыков. 

          Метапредметная компетентность 
1 Формирование навыков по самостоятельному изучению города, умений пользоваться картами, 

справочной литературой. 
2 Наличие мотивации на обучение и творческую деятельность в сфере краеведения. 

 
Уровни освоения:  

• Низкий - 1 балл – не освоил/не овладел 
• Средний - 2 балла – освоил частично/овладел частично 
• Высокий -  3 балла – освоил полностью/овладел полностью 

 
Шкала оценки результативности представлена в Приложении №1. 
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Приложение 1 

Педагог. Карта отслеживания образовательного результата. ГРУППА          
№ ФИО обучающегося          Средний показатель 

по всей группе 

 Возраст           
 Показатели           

Качественные показатели           
Личностные характеристики, коммуникативная 

культура 
          

1 Поведенческие характеристики: 
дисциплинированность, навыки общения 

          

2 Развитие качеств гражданина и патриота родного 
города и района 

          

Метапредметная компетентность           
1 Формирование навыков по самостоятельному 

изучению города, умений пользоваться картами, 
справочной литературой. 

          

2 Наличие мотивации на обучение и творческую 
деятельность в сфере краеведения 

          

 Средний показатель по каждому ребенку           
Предметная компетентность           

1 Знания об основных памятниках культуры 
Московского района. 

          

2 Знания о многообразии жизни района, о периодах 
его существования. 

          

3 Основы экскурсоводческих навыков.           

 Средний показатель по каждому ребенку           
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Приложение 2 

Образцы заданий. 
Тесты для итоговой проверки учащихся 
. 
1) Соотнеси имена архитекторов и их постройки: 
 
1.Чесменская церковь    а) И. Стасов 
2.Московские ворота    б) А. Брюллов 
3.Пулковская обсерватория               в) Н. Ефимов 
4.Новодевичий монастырь               г) Ю.Фельтен 
 
2) Соотнеси объекты и место их расположения: 
 
Монумент героическим защитникам Ленинграда   а) Ближняя рогатка 
Фонтан «Старик»        б) Средняя рогатка 
Пожарная часть        в) Дальняя рогатка 
                                                                                                        г) Сызранское поле 
 
3) Расположите названия Московского проспекта в хронологической последовательности их 
появления: 
Забалканский проспект 
Царскосельский проспект 
Международный проспект 
Московский тракт 
Проспект Сталина 
 
4)  В каком году был основан Московский район? 
1. 1909              2. 1912             3. 1919            4. 1921 
 
5) Соотнесите названия площадей и объекты, которые на них находятся. 
 
1.Московская площадь   а) Монумент Героическим защитникам Ленинграда 
2.Площадь Победы                             б) Памятный знак «Московская застава» 
3.Площадь Чернышевского                в) Памятник Ленину 
4.Площадь Конституции                     г) Памятник писателю 
5.Площадь Московских ворот            д) Самое высокое здание в Московском районе 
 
6) «Третий лишний» - определи, какого объекта нет на территории района: 
 
а) Храмы: 1. Казанская церковь. 2. Лютеранская церковь.  3. Георгиевская церковь. 
б) Станции метро: 1. Звездная.  2. Технологический институт.  «Электросила». 
в) Памятники: 1. Пулковский рубеж     2. Жертвам блокады.  3. Обелиск городу-Герою 
Ленинграду. 
 
7) Соотнеси военные победы русского оружия и памятники, которые о них напоминают: 
 
1.Победы над Турцией и Ираном                а)Монумент Героическим защитникам Ленинграда 
2.Морская победа над Турцией                     б) Московские ворота 
3.Победа в Великой Отечественной войне    в) Чесменская церковь 
                                                                              г) Памятник Жукову 
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Текст с пропусками для заполнения с помощью карты.  
 

Московский район находится в южной части города. Главный проспект нашего района 
- …………………………   Он начинается от Сенной площади и заканчивается у площади 
……………………  Проспект украшают Московские ворота. Они посвящены победам России 
над .……………………………… В нашем районе есть площадь Конституции, 
Чернышевского и самая большая площадь в городе - ………………………..  

В Московском районе есть три больших парка: ……………………………, 
………………………….. и ……………………………. В центре одного из них на Аллее 
Героев установлен памятник полководцу ……………………. - герою 
……………………………………… войны. 

Также у нас много улиц, названия которых связаны с космосом и с авиацией, например 
……………………..  …...…………………… ……………………. ……………………….. 
…………………………..  Есть у нас и аэропорт «…………………………», и 
…………………………… обсерватория. 
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